
Jídelníček 5. 9. – 9. 9. 2016

Alergeny

Pondělí

Přesnídávka cereální kuličky s mlékem, jablko, sirup 1,3,6,7,8

Oběd
kroupová polévka 1,9

uzené maso, bramborová kaše, okurek 1,7

Svačina DS rohlík s máslem a šunkou, okurka, ovocný čaj 1,6,7

Úterý

Přesnídávka chléb s máslem a vařeným vejcem, ovocný čaj 1,3,7

Oběd
hovězí polévka s těstovinami 1,3,9

svíčková na smetaně,knedlíky 1,7,9,10

Svačina DS loupáček, jablko, kakao 1,3,6,7

Středa

Přesnídávka slunečnicový chléb s tvarohovou pomazánkou, ovocný čaj 1,7

Oběd
pórková polévka 1,3,7

vepřová na žampiónech,rýže 1

Svačina DS rohlík s plátkovým sýrem, sirup 1,6,7

Čtvrtek

Přesnídávka rohlík s Nutellou, jablko, mléko 1,5,6,7,8

Oběd
špenátová polévka 1,3,7

smažený řízek,brambory,okurek 1,3,7

Svačina DS chléb s tuňákovou pomazánkou, ovocný čaj 1,4,7

Pátek

Přesnídávka chléb s máslem a paštikou, ovocný čaj 1,7

Oběd
čočková polévka 1,7,9

kuřecí směs s kukuřicí, těstoviny 1

Svačina DS rohlík, Ostraváček, sirup 1,6,7


